
• Erreichen Sie das jeweilge Check In-Ziel, so erhalten Sie Ihre Gratismonate im Anschluss an
den Zeitraum, in dem Sie sich diese verdient haben.

• Stillgelegte Zeiträume werden nicht gezählt.
• Lebens- und Ehepartner profitieren ebenfalls von diesen Vorteilen.
• Eine einmalige Vorauszahlung der Beiträge ist nicht möglich.

7
MONATE

Grundlaufzeit: 7 Monate

114 € pro Monat
Einmalige Aufnahme-  
gebühr wählbar aus:     
• Basis: 79 € statt 149 €
• Plus: 129 € statt 199 €

IHR VORTEIL: 
1 kostenfreier Monat bei 
Nachweis von mind. 45 
Check Ins in der Laufzeit 
von 7 Monaten

14
MONATE

Grundlaufzeit: 14 Monate

104 € pro Monat
Einmalige Aufnahme-  
gebühr wählbar aus:     
• Basis: 79 € statt 149 €
• Plus: 129 € statt 199 €

IHR VORTEIL:  
3 kostenfreie Monate bei 
Nachweis von mind. 90 
Check Ins in der Laufzeit 
von 14 Monaten

B2B Active: Sichern Sie sich bis zu 6 Monate gratis

24
MONATE

Grundlaufzeit: 24 Monate

94 € pro Monat
Einmalige Aufnahme-  
gebühr wählbar aus:     
• Basis: 79 € statt 149 €
• Plus: 129 € statt 199 €

IHR VORTEIL:  
6 kostenfreie Monate bei 
Nachweis von mind. je 80 
Check Ins pro Mitglied-
schaftsjahr

EXKLUSIVES ANGEBOT FÜR DEN ADAC SPORT- UND KULTURVEREIN E.V.

Gelebte Work Life Balance mit exklusivem Mitarbeitervorteil.
Im Rahmen einer Kooperation Ihres Unternehmens mit ELEMENTS Fitness und Wellness profitieren Sie als Mitarbeiter zusammen mit Ihrer Partnerin oder Ihrem Partner von exklusiven Vorteilen
beim Abschluss einer Mitgliedschaft. Angepasst an Ihre individuellen Bedürfnisse wählen Sie eine der folgenden Optionen.



IHR TRAININGSFORTSCHRITT IST UNSER ZIEL

Individuelle Trainingsbetreuung 
Ihr individueller Trainingsplan entsteht auf Basis verschiedener Tests und Analysen sowie Ihrer 
Ziele und Voraussetzungen. Stetige Anpassungen des Plans an Ihr Trainingslevel erhalten den 
Spaß am Workout und bringen Sie Ihrem Ziel effektiv näher. 

MITGLIED IN EINEM ANDEREN STUDIO? 

Attraktives Studiowechselangebot
Mit unseren attraktiven Studiowechsel-Angeboten ermöglichen wir Ihnen einen direkten 
Einstieg bei ELEMENTS. 

ZU ZWEIT DEN ALLTAG VERGESSEN

Ihr Vorteil gilt auch für Ihren Partner
Weil trainieren und entspannen zu Zweit einfach noch schöner ist: Auch Ihre Partnerin oder 
Ihr Partner erhält Ihren Firmenvorteil. Entscheiden Sie sich direkt zusammen für eine Mitglied-
schaft, sparen Sie beide zudem die Aufnahmegebühr.

SIE WERDEN ÜBERZEUGT SEIN

Kostenfreies Probetraining 
Sie möchten sich selbst ein Bild von unserer Qualität machen? Dann laden Sie sich den Gut-
schein herunter und nutzen Sie unser Probetraining. 

OPTIMAL BETREUT - NICHT NUR IM STUDIO

Ihr persönlicher Ansprechparter 
Selbstverständlich beantworten wir daher alle Ihre Fragen individuell. Unser Ansprechpartner 
für Firmenfitness, Vanessa Bellmann freut sich auf Ihre Kontaktaufnahme via E-Mail oder 
telefonisch unter 089 309 06 75 33.

ELEMENTS
Eschborn
Katharina-Paulus-Str. 2
65760 Eschborn

ELEMENTS
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60313 Frankfurt www.elements.com
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ELEMENTS
Paulinenbrücke
Feinstraße 4
70178 Stuttgart

ELEMENTS
Balanstraße
Balanstraße 73
81541 München

Öffnungszeiten
Mo bis Fr                 06:00–23:00 Uhr
Sa, So, Feiertage 09:00–22:00 Uhr

ELEMENTS
Donnersbergerbrücke
Erika-Mann-Str. 61
80636 München

ELEMENTS
Siemensallee
Baierbrunner Str. 85
81379 München

ELEMENTS
Henninger Turm
Hainer Weg 60
60599 Frankfurt

MÜNCHEN FRANKFURT ESCHBORN STUTTGART

BETREUUNG

E-MAIL SCHREIBEN

PROBETRAINING

PARTNERVORTEIL

Freuen Sie sich auf...

• Großzügige Trainingsbereiche mit kostenlosen Trinkstationen
• Modernste Kraft- und Ausdauergeräte sowie Functional und

Boxing Area
• Vielfältige Auswahl an freien Gewichten und Trainingsequipment
• Vollelektronisch gesteuerter Kraftzirkel und Vibrationstraining
• Vielseitiges Kursprogramm

FITNESS

• Finnische Sauna
• Bio Sauna
• Dampfbad
• Pool
• Ruheräume
• separater Damenbereich

WELLNESS

• Nutzung aller ELEMENTS- und Part-
nerstudios

• Kinderbetreuung und -kurse
• Exklusive Vorteile im Partnerprogramm
• Über 1.000 Trainingsvideos und

Live-Kurse mit ELEMENTS@home

SERVICE

STUDIOWECHSEL

https://www.elements.com/services/trainingsbetreuung/
mailto:firmenfitness%40elements.com?subject=Interesse%20an%20meinen%20Firmenvorteilen
https://www.elements.com/probetraining/
https://www.elements.com/mitgliedschaft
https://www.elements.com/mitgliedschaft/studiowechsel-angebot/

