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Sonderkonditionen für Firma:  

ADAC Betriebssportverein 

 
Fitness First bietet den Mitarbeitern vergünstigte Konditionen in den Fitness First Clubs im gesamten 
Bundesgebiet an.  
Sie erhalten eine Firmenermäßigung von 3,00 € auf den entsprechenden Wochenbeitrag.  
 

Partner (gleicher Wohnsitz) erhalten ebenfalls die Firmenermäßigung. Bestehende Mitglieder können im Club 
kostenlos in den Tarif wechseln. 
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 Berlin - Gendarmenmarkt  
 Berlin - Steglitz  

 Berlin - Steglitz - Im Schloss -                                             
Ladies  
 Berlin - Zehlendorfer Welle*  
 Bielefeld  
 Dresden  

 Düsseldorf - Im Lighthouse  
 Frankfurt - Eckenheim  
 Frankfurt - Eschenheimer Turm  
 Frankfurt - MyZeil*  
 Frankfurt - Opernplatz  

 Frankfurt - Ostend  
 Frankfurt - Sachsenhausen - Women  
 Frankfurt - Westend  

 Hamburg - Altona  
 Hamburg - Eppendorf  

 Hamburg - Jungfernstieg  
 Hamburg Stephansplatz  
 Köln - Bayenthal  
 Leipzig - Messehof  
 Mannheim  

 München - Am Marienplatz  
 München - Haidhausen  
 München - Laim  
 München - Schwabing  
 Münster - Germania - Campus  

 Regensburg - Pfaffenstein  
 Wiesbaden  
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 Berlin - Friedrichshain - Ladies   
 Berlin - Pankow - Ladies  

 Berlin - Prenzlauer Berg  
 Berlin - Wilmersdorf  
 Bonn  
 Darmstadt  
 Düsseldorf - Schadow Arkaden  

 Essen - Kettwig  
 Frankfurt - Konstablerwache  
 Göttingen  
 Hamburg - Niendorf  
 Hamburg - Rödingsmarkt  

 Hamburg - St Georg  
 Hamburg - Wandsbek  
 
* dieses Segment ist nicht rabattierbar  

 Kaiserslautern  
 Kassel  

 Köln - Breite Straße 
 Köln - Ehrenfeld  
 Köln - Schildergasse  
 Köln - Sülz  
 Mainz  

 Münster - Aaseestadt  
 Potsdam  
 Regensburg - Kirchmeierstraße  
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       Hier geht es zur Anmeldung: 
 

                                                                                                                                                                   
                
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

   

  
 

 

 

 

FITNESS FIRST 

BLACK 
BEISPIEL 

FITNESS FIRST 

BEISPIEL 
BASIC ALL IN ALL IN 

ALL IN 
nach der LZ 
 

PRICING 

* dieses Segment ist nicht rabattierbar  

 

Firmencode: 
101418 
https://www.fitnessfirst.de/mitgliedschaft 

 

 

https://www.fitnessfirst.de/mitgliedschaft
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FAQ´S 
 
Wie erhalte Ich die Corporate Konditionen? 
Die vereinbarten Corporate Konditionen gelten für das gesamte Bundesgebiet. Mitarbeitende 
legitimieren sich durch eine Bestätigung des Arbeitgebers und einen Lichtbildausweis. Wenn ein 
Lebenspartner dieses Angebot nutzen möchte, benötigt er eine Kopie des Nachweises (s.o.), eine Kopie 
vom Lichtbildausweis des Mitarbeitenden und seinen eigenen Lichtbildausweis. 
 
Was passiert, wenn Ich bereits Mitglied bei Fitness First ist? 
Sind Ihre Mitarbeitende bereits Mitglied bei Fitness First können sie jederzeit den Vertrag auf die 
aktuellen Corporate Konditionen umstellen. Der Wechsel in die Corporate Konditionen ist kostenlos, 
lediglich die Grundlaufzeit beginnt neu. Der Wechsel in eine kürzere Laufzeit ist nicht möglich. Für den 
Wechsel wenden sie sich an service@fitnessfirst.de. 
 
Wer ist der Ansprechpartner für mich? 
Bei Fragen bezüglich Mitgliedschaften etc. wenden sich Ihre Mitarbeitenden per E-Mail an 
service@fitnessfirst.de. 
 
Was beinhaltet das Trainingspaket?  
Das Trainingspaket beinhaltet eine Anamnese, professionelle Körperanalyse und einen individuellen 
Trainingsplan. 
 
Was bedeutet Grundlaufzeit und wie sind die Kündigungsfristen? 
Die Grundlaufzeit ist die Mindestlaufzeit der Mitgliedschaft. Während der Grundlaufzeit haben Ihre 
Mitarbeitenden eine Kündigungsfrist von drei Monaten zum Ende der Grundlaufzeit. Nach Ablauf der 
Grundlaufzeit verlängert sich die Mitgliedschaft automatisch um weitere 12 Monate.  
 
Wie lange können die Corporate Konditionen in Anspruch genommen werden? 
Gegen Vorlage eines gültigen Nachweises über Ihre Berechtigung gewährt Fitness First Ihren 
Mitarbeitenden die Corporate Konditionen zu den mit dem Arbeitgeber vereinbarten Fit for Work 
Konditionen.  
Bei Wegfall der Berechtigungsvoraussetzungen entfallen die Corporate Konditionen und es wird der 
reguläre Mitgliedsbeitrag fällig. Jede Änderung der Berechtigungsvoraussetzung muss Fitness First 
mitgeteilt werden. 
 
Welche Mitgliedschaft ist die Richtige? 
Die Fitness First Clubs sind zwei Kategorien zugeordnet; Fitness First und Fitness First Black. 
Sind Sie Mitglied in einem Fitness First Black Club, dann können Sie in allen Clubs derselben sowie der 
darunterliegenden Kategorien trainieren. Bei den Fitness First Clubs können Sie in allen Clubs dieser 
Kategorie trainieren. Die Mitgliedschaft beträgt 12 Monate.  
 
 


